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Pour cette première période de cette nouvelle année scolaire ce 

premier COP’INFO va suivre tout le quotidien des mercredis du 

groupe des petits appelés aussi les « Minimoys ». 

 

Le groupe des petits pour cette première période se trouve en 

compagnie des animatrices Laura et Lucile 

Pendant cette période, durant les mercredis nos petits avaient un 

planning bien chargé avec le matin des activités, jeux chansons … 

sur le thème des émotions, et l’après-midi nos petits partaient sur 

le thème des Disney. 

 

A chaque période vous aurez un COP’INFO, ou un 

PODCAST portant sur tout ce qui a été vu avec le groupe 

en question. 

 

Chaque mercredi matin nous commençons la journée avec deux chansons et danses sur les émotions  

 

 

  
 

 

 

 

 

Chansons que vous pouvez retrouver sur YouTube :  

- Petit loup et ses émotions. Des comptines et des signes 

- Sur le pont des émotions 
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Comme vous pouvez le voir nous 

sommes très appliqués dans nos 

activités pour notre tout premier 

mercredi de l’année scolaire.  

Nous découvrons les émotions 

tous ensemble et plus 

particulièrement la colère pour 

ce premier jour.  

Nous prenons aussi le temps de 

connaître nos nouveaux 

camarades.  

 

 

Oulala elle prend 

des photos dès le 

matin  
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Et oui nous 

sommes des petits 

artistes nous !  
Nous on est super 

concentrés !  

Et voici nos belles planches de surf  

 

Petit temps libre dans notre salle rien 

qu’à nous. 
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Et voici notre affiche de 

la tristesse que nous 

avons affichée dans 

notre salle d’activité  

Je m’applique bien 

pour que ma poupée 

tracas soit bien 

réconfortante.  

 

Bon moi je commence à en avoir un 

peu marre de cette poupée mais on 

va continuer je serais contente 

quand je pourrai la serrer contre 

moi.  

Et voilà nos poupées 

tracas toutes terminées.  
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Je regarde 

comment mon 

copain fait son 

puzzle.  Il est 

doué  

Je suis un peu 

bloqué la mais faut 

pas le dire car je 

suis observé 

Et voici notre création.  

Un puzzle Winnie l’Ourson 

que nous allons pouvoir nous 

amuser à refaire encore et 

encore.  

Petit temps de repos 

bien mérité. 
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Pour la joie nous avons 

fait pleins de mini-jeux 

extérieurs et nous 

sommes allés au parc. 

On c’est bien amusés.  
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Après avoir fabriqué nos 

volants pour devenir de vrais 

pilotes nous avons récupéré 

nos tickets pour participer à 

la course et en avant !!  
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Pour l’émotion de la 

peur nous avons 

fabriqué des 

monstres avec pleins 

de matériel à notre 

disposition. C’était 

chouette.  
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C’est quoi ce 

casse-tête 

On est 

sur la 

bonne 

piste je 

crois  

Je vais leur 

montrer comme 

je suis rapide  

Nous avons dû 

effectuer pleins 

d’épreuves 

différentes pour 

avoir des indices et 

retrouver la 

chaussure de 

cendrillon. 
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Pour le dégout nous 

avons dégusté de 

nombreux aliments à 

l’aveugle. C’était drôle 

nous avons eu de 

bonnes surprises et de 

moins bonnes… 

Moi 

aussi je 

veux du 

citron !  

Le citron ce n’est 

pas très bon … 

Le cacao 100% 

cacao ce n’est 

pas trop mon 

truc…  
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L’après-midi c’était 

histoire et activité 

Disney sur le 

dessin animé 

Monstre et 

Compagnie.   
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Les animatrices 

nous ont 

expliqué le 

parcourt des 

émotions  

Au stand de la 

colère on a pu se 

défouler et crier 

c’était cool  

Au stand du 

dégout on 

découvre et on 

goûte pleins de 

choses.  

Avec la peur on est 

passé sous une table 

remplie d’énormes 

araignées effrayantes et 

on a couru partout 

quand l’animatrice nous 

a pourchassé avec.  

Pour la joie nous 

avons couru et sauté 

de partout, on s’est 

amusé à lancer des 

balles et des plumes 

de tous les couleurs.  

Pour la tristesse nous avons tous ensemble 

chanté la chanson «Mon petit lapin à bien du 

chagrin » 
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Avec pleins de feuilles 

nous avons créé notre 

Roi lion à nous !  

Nous on prend 

carrément les 

branches ! 

ahaha  

On en profite 

au passage 

pour sauter 

dans les 

feuilles  
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Fresque des 

différents temps de 

la journée pour 

qu’on se repère et 

qu’on soit moins 

tristes quand nos 

parents nous 

manquent.  

Capucine nous a 

présenté son doudou 

Mickey qui rentrait 

bien dans notre thème 

de Disney. Un petit 

check au passage trop 

cool.  

Et voici notre échelle des 

émotions. Quand on est 

tristes, on peut mettre 

notre petite photo de 

nous vers les nuages et 

quand on est contents, 

nous la mettons vers le 

soleil.  
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Quand il faut 

deviner de quel 

Disney on parle on 

est tous très 

concentrés et 

motivés.  

Pourquoi je 

me suis 

réveillé aussi 

tôt  Les matins sont 

parfois 

compliqués. 

Heureusement 

on va chanter 

pour se réveiller  

Attention, 

personne 

ne  doit 

casser  la 

tour !  
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